
 
 

Korte samenvatting van de preek 
25% van de vrouwen en 5% van de mannen heeft minstens 1keer te maken gehad met seksueel 
geweld. De veiligheid, karakteristiek voor ‘Thuis’, is vaak ver te zoeken. 
thema: als thuis niet veilig is 
1) onveilig 
2 Samuël 13 vertelt een schokkend verhaal overlust en verkrachting, over misbruik en een doofpot; 
wat rest is een verwoest leven, haat en verbittering. Vier elementen: 
a. zelfgerichtheid en machtsmisbruik 
De kern van de zonde is zelfgerichtheid. Voegt zich bij zelfgerichtheid macht dan wordt de eigen wil 
doorgedrukt, en wordt de machteloze slachtoffer. Dat gebeurt vaak in het klein, en hier in het groot 
b. doofpot 
Om de wille van de goede naam mag er geen onvertogen woord klinken en wordt tkv het slachtoffer 
de zaak in de doofpot gedaan. Tamar spreekt wel, maar naar haar wordt niet geluisterd 
c. onrecht 
David, vader en rechter, hoort het, wordt kwaad, maar doet niks. Zo wordt Tamar de dupe en wordt 
er geen recht gedaan, terwijl juist de zwakke beschermt moet worden. 
d. haat en verbittering 
Waar geen openheid en recht is loopt het slachtoffer dood en kankert het kwaad door. 
2. Meer dan David nodig 
Als iets duidelijk is, dan dat we een betere koning dan David nodig hebben> Jezus 
a. Liefde en dienen ipv zelfgerichtheid en machtsmisbruik. Hij draagt er nog de littekens van.  
b. Waarheid ipv doofpot. Hij sprak daders aan en luisterde naar slachtoffers, en werd zo zelf 
slachtoffer. 
c. Recht ipv onrecht. Hij hechtte aan Gods> het kruis. Genade is niet goedkoop 
d. Verzoening ipv haat en bitterheid. Werken aan verzoening kan als je beseft dat Hij de zonde haat 
en niet ongestraft laat, en als je zelf zijn liefde en vergeving ervaren hebt 
3. Op weg naar een veilige kerk 
- we gaan voor dienen, controleren macht, hebben oog voor wie kwetsbaar zijn 
- we werken aan openheid en veiligheid, onveiligheid wordt gemeld, en zwakken serieus genomen 
- we gaan voor recht, geven rekenschap van misstappen en dragen de consekwenties, we 
beschermen de zwakken 
- we werken aan verzoening op basis van recht en openheid. Bij God is vergeving, maar vergeving is 
een geschenk, dat je niet op kunt eisen 



Preekbespreking 

 
Wil je de preek nog naluisteren waar dit de bespreking bij is, dan 
kun je de preek hier terug luisteren (preek 28 september 2025) 
https://www.youtube.com/channel/UCKUh0lxf366wXiyXt2NrRJQ  
 
NB Het geldt natuurlijk altijd, maar bij dit onderwerp zeker: zorg voor een veilige sfeer, vertel niet 
wat je niet wilt vertellen, behandel wat je hoort vertrouwelijk. 
 
1) reactie’s op de preek  
maak even kort een rondje, waarin iedereen gelegenheid krijgt te reageren op wat in de preek naar 
voren gebracht werd. Wat deed het je? Wat leerde je? 
 
2) Veilige kerk 
Maak een analyse van onze gemeente vanuit het oogpunt van veilige kerk? 
Bespreek voor elk van de vier aspecten, die in de preek naar voren kwamen, hoe het er bij jezelf en in 
onze gemeente voor staat. 
Inventariseer verbeterpunten voor jezelf, en voor ons als gemeente. 
De vier aspecten zijn: 
 - macht en zelfgerichtheid <> liefde en dienen 
 - doofpot en zwijgcultuur <> openheid en veiligheid 
 - onrecht, de zwakken worden de dupe <> recht, juist ook voor wie zwak is 
 - bitterheid en haat <> verzoening (laten we conflicten door sudderen of pakken we ze aan) 
 
3) Het bespreken van seksueel misbruik 
Bespreek samen de volgende vragen: 
Wat doen alle ophef over actueel seksueel misbruik met jou? Vind je het overdreven, schokt het je? 
Komt het heel dichtbij om wat jezelf meegemaakt hebt? Vind je het boeiend of ervaar je het als 
hypocriet? Vind je het juist dat we het er ook in de kerk over hebben? Spreek je er thuis ook wel eens 
over met elkaar? 
  
4)  Besprekingsvragen: 

• Hoe kan het dat seksueel geweld en grof machtsmisbruik ook binnen de christelijke 

gemeenschap plaats vindt? Wat leren we daarvan? 

• Koning David kennen we als een held en een man van God die vele prachtige psalmen naliet. 

Tegelijk was het in zijn gezin een puinhoop. Wat zegt dat? 

• Zou je kunnen zeggen dat stilzwijgen en wegkijken eigenlijk net zo erg is als de daad zelf? 

• Hoe kan geloof helpen om wonden geslagen door misbruik te helen? 

• Kun je een slachtoffer van misbruik oproepen om de dader te vergeven? Waarom wel/niet? 

• Hoe moet de goede naam van de kerk een rol spelen in het behandelen van een 

misbruikzaak? 

• Ben je het er mee eens dat veiligheid in de kerk de verantwoordelijkheid is van de hele 

gemeente en niet alleen van de kerkenraad en de vertrouwenspersoon. 

• Noem voorbeelden van het gebruiken van macht/invloed. Wanneer is het dienend, wanneer 

overheersend? 

https://www.youtube.com/channel/UCKUh0lxf366wXiyXt2NrRJQ

