Bijbelleesrooster voor de 40-dagentijd

Van maandag 16 februari tot en met zondag 5 april

Dit Bijbelleesrooster is bedoeld voor de 40-dagentijd. Elke dag bevat een Bijbelgedeelte, een paar
meditatieve zinnen en een vraag ter bezinning. De lezingen volgen het evangelie volgens Lucas en
bereiden telkens voor op de zondagse lezing.

Week 1 - Op weg naar Jeruzalem

Maandag 16 februari — Zacharia 9:9-10

Gods koning komt niet met geweld, maar in nederigheid en vrede. Zijn manier van redden zet onze
verwachtingen op scherp.

Vraag: Waar verlang jij naar vrede in je leven?

Dinsdag 17 februari — Psalm 118:19-29

Jubel en dank klinken wanneer God redding brengt. De psalm laat zien hoe lof en vertrouwen
samengaan.

Vraag: Waarvoor zou jij God vandaag willen danken?

Woensdag 18 februari — Lucas 18:31-43

Jezus kondigt zijn lijden aan, maar de discipelen begrijpen het niet. Een blinde ziet uiteindelijk meer
dan zij.

Vraag: Wat vind jij moeilijk te begrijpen aan Jezus’ weg?

Donderdag 19 februari — Lucas 19:1-10
Jezus ziet Zachelis en zoekt hem op. Redding begint vaak met gezien worden.
Vraag: Waarin herken jij jezelf in Zachels?

Vrijdag 20 februari — Lucas 19:11-27
Wachten op Gods koninkrijk betekent ook verantwoordelijkheid nemen.
Vraag: Hoe ga jij om met wat God jou toevertrouwt?

Zaterdag 21 februari — Lucas 9: 51-62
Jezus gaat vastberaden op weg naar Jeruzalem.
Vraag: Welke stappen zet jij bewust in je geloof?

Zondag 22 februari — Lucas 19:29-40
Jezus wordt als koning begroet, maar op een onverwachte manier.
Vraag: Hoe begroet jij Jezus in je leven?

Week 2 — Reiniging en confrontatie

Maandag 23 februari — Psalm 24
God vraagt om een zuiver hart. Wie bij Hem wil zijn, wordt uitgenodigd tot eerlijkheid.
Vraag: Wat houdt jou soms tegen om dichtbij God te komen?



Dinsdag 24 februari — Jesaja 56:6-8
Gods huis is bedoeld als een plaats van gebed voor iedereen. Niemand wordt buitengesloten.
Vraag: Voor wie zou de kerk meer open mogen zijn?

Woensdag 25 februari — Jeremia 7:1-11
God doorziet schijnvroomheid. Geloof vraagt om recht en trouw in het dagelijks leven.
Vraag: Waar dreigt geloof voor jou een gewoonte te worden?

Donderdag 26 februari — Lucas 19:41-44
Jezus huilt over Jeruzalem. Liefde en verdriet gaan hier samen.
Vraag: Waarover zou jij kunnen huilen?

Vrijdag 27 februari — Lucas 20:1-8
De vraag naar gezag raakt de kern: wie bepaalt de richting van je leven?
Vragen: Wie of wat heeft gezag in jouw keuzes?

Zaterdag 28 februari — Psalm 69:1-10
lJver voor God kan een hoge prijs hebben. Toch blijft vertrouwen klinken.
Vraag: Wat kost het je soms om Jezus te volgen?

Zondag 1 maart — Lucas 19:45-48
Jezus maakt ruimte voor wat echt telt: gebed en luisteren naar God.
Vraag: Wat mag opgeruimd worden in jouw leven?

Week 3 — Maaltijd en verbond

Maandag 2 maart — Exodus 12:1-14
God bevrijdt zijn volk en geeft een maaltijd om dit te gedenken.
Vraag: Hoe helpt herinneren jou om te vertrouwen?

Dinsdag 3 maart — Psalm 116
Dankbaarheid groeit uit redding. God hoort wie tot Hem roept.
Vraag: Hoe kun je vandaag dankbaar leven?

Woensdag 4 maart — Lucas 22:1-6
In het verborgene groeit verraad. Duisternis en licht staan scherp tegenover elkaar.
Vraag: Waar ben jij kwetsbaar voor verleiding?

Donderdag 5 maart — Lucas 22:7-13
Alles wordt voorbereid voor de maaltijd. God werkt ook in het kleine en gewone.
Vraag: Waar zie jij Gods leiding in details?

Vrijdag 6 maart — Jeremia 31:31-34
God belooft een nieuw verbond, geschreven in het hart.
Vraag: Wat betekent vergeving voor jou?

Zaterdag 7 maart — 1 Korintiérs 11:23-26
Brood en wijn verbinden ons met Jezus en met elkaar.
Vraag: Wat betekent avondmaal voor jou persoonlijk?



Zondag 8 maart — Lucas 22:14-34
Jezus deelt zichzelf uit, ook wetend wat komen gaat.
Vraag: Wat raakt jou in deze maaltijd?

Week 4 — Gebed en overgave

Maandag 9 maart — Psalm 42
In onrust en verlangen blijft de psalmist zoeken naar God. Dorst naar God klinkt midden in de twijfel.
Vraag: Waar ervaar jij onrust in je geloof?

Dinsdag 10 maart — Jesaja 53:1-6
De dienaar draagt wat anderen niet kunnen dragen. Zijn lijden brengt genezing.
Vragen: Wat raakt jou in dit beeld van de lijdende dienaar?

Woensdag 11 maart — Lucas 22:35-38
Jezus bereidt zijn leerlingen voor op een moeilijke weg. Vertrouwen wordt op de proef gesteld.
Vraag: Waar vertrouw jij op in onzekere tijden?

Donderdag 12 maart — Lucas 22:39-46
In Getsemane worstelt Jezus in gebed. Hij kiest voor gehoorzaamheid.
Vraag: Wat doet dit verhaal jou?

Vrijdag 13 maart — Hebreeén 5:7-10
Door lijden heen leert Jezus gehoorzaamheid. Zijn weg wordt bron van redding.
Vraag: Wat leer jij in moeilijke omstandigheden?

Zaterdag 14 maart — Psalm 22:1-12
Een roep uit diepe verlatenheid, maar gericht tot God.
Vraag: Zijn er momenten dat deze Psalm je uit het hart gegrepen is?

Zondag 15 maart — Lucas 22:39-53
Jezus wordt gevangen genomen, maar blijft trouw aan zijn weg van liefde.
Vraag: Waar zie jij Jezus’ kracht in deze situatie?

Week 5 — Verloochening en genade

Maandag 16 maart — Psalm 88
Een psalm zonder lichtpunt. Ook zulke gebeden mogen klinken.
Vraag: Wat betekent het dat God ook dit gebed hoort?

Dinsdag 17 maart — Lucas 22:31-34
Jezus ziet Petrus’ zwakte, maar ook zijn toekomst.
Vraag: Waarin herken jij je eigen kwetsbaarheid?

Woensdag 18 maart — Psalm 32: 1-5
Wie zijn schuld niet verbergt, vindt ruimte en bevrijding. Belijden opent de weg naar vergeving.
Vraag: Wat kost het jou om eerlijk te zijn tegenover God?



Donderdag 19 maart — Romeinen 8: 1-4
Voor wie in Christus is, is er geen veroordeling meer. God schenkt een nieuw begin.

Vraag: Wat betekent het voor jou dat God je niet vastzet op je falen?

Vrijdag 20 maart — Johannes 21: 15-17
Na zijn opstanding herstelt Jezus Petrus. Liefde blijkt sterker dan falen.
Vraag: Wat zegt dit gesprek over hoe Jezus naar Petrus kijkt?

Zaterdag 21 maart — Psalm 51
Berouw opent de weg naar vernieuwing.
Vraag: Waar verlang jij naar een nieuw begin?

Zondag 22 maart — Lucas 22:54-62
Petrus faalt, maar wordt niet losgelaten.
Vraag: Wat zegt dit verhaal over Gods genade voor jou?

Week 6 — Jezus voor Pilatus

Maandag 23 maart — Jesaja 50:4-9
De dienaar zwijgt niet uit zwakte, maar uit vertrouwen op God.
Vraag: Wat geeft jou vertrouwen in conflicten?

Dinsdag 24 maart — Psalm 2
Macht en verzet botsen met Gods plan. Zijn koningschap staat vast.
Vraag: Waar zie jij de wereldgroten opstaan tegen God en zijn gezalfde?

Woensdag 25 maart — Lucas 23:1-5
Jezus wordt beschuldigd, maar verdedigt zichzelf niet.
Vraag: Wat leer je van Jezus’ houding?

Donderdag 26 maart — Lucas 23:6-12
Jezus zwijgt tegenover Herodes. Sensatie maakt plaats voor leegte.
Vraag: Hoe luister jij echt naar God?

Vrijdag 27 maart — Lucas 23:13-25
De menigte kiest, Pilatus wijkt. Onschuld wordt veroordeeld.
Vraag: Waar ga jij mee met de meerderheid?

Zaterdag 28 maart — Johannes 18:33-38
Jezus spreekt over waarheid die niet van deze wereld is.
Vraag: Waarin laat Jezus een andere werkelijkheid zien?

Zondag 29 maart — Lucas 23:1-25
Jezus wordt veroordeeld, maar blijft Koning.
Vraag: Waar zie jij hoop in dit pijnlijke verhaal?



Stille Week en Pasen

Maandag 30 maart — Lucas 23:26-31
Onderweg naar het kruis spreekt Jezus woorden van waarschuwing en mededogen.
Vraag: Wat raakt jou in Jezus’ woorden onderweg

Dinsdag 31 maart — Lucas 23:32-38
Jezus wordt gekruisigd en bidt voor zijn vijanden.
Vragen: Wat betekent vergeving in dit verhaal?

Woensdag 1 april — Lucas 23:39-43
Zelfs aan het kruis klinkt hoop.
Vraag: Wat zegt dit verhaal over genade?

Donderdag 2 april -Lukas 22: 14-20
Op die donderdag stelde Hij het avondmaal in
Vraag: wat betekent Jezus’'sterven gedenken voor jou?

Vrijdag 3 april — Lucas 23:44-49
Jezus sterft. De aarde beeft, een nieuwe werkelijkheid breekt door.
Vraag: Wat raakt jou in Jezus’ sterven?

Zaterdag 4 april — Psalm 16
Vertrouwen dat God niet loslaat, zelfs niet in de dood.
Vraag: Wat betekent hoop voorbij de dood voor jou?

Zondag 5 april = Lucas 24:1-12
Het graf is leeg. God wekt nieuw leven.
Vraag: Hoe blijkt dat jij leeft vanuit de hoop die de opstanding biedt?



