
 

Korte samenvatting van de preek 
 

In Lucas 22:39–53 spreekt Jezus over “het uur van de macht van de duisternis”. Het is één van de 

donkerste momenten uit de geschiedenis. Wat leren we er van voor onze eigen duistere momenten? 

Thema: Als het lijkt dat het duister wint 

 

1) Hoe die duisternis zichtbaar wordt  

Allereerst zien we hoe de duisternis zichtbaar wordt. Die verschijnt in het verraad van Judas. Een kus, 

normaal een teken van liefde en vriendschap, wordt het teken waarmee Jezus wordt uitgeleverd. 

Daarnaast zien we duisternis in religie: de religieuze leiders willen God dienen en wachten op de 

Messias, maar keren zich tegen Jezus omdat Hij zo anders is dan zij verwachten. Verder verschijnt de 

duisternis in geweld: de discipelen grijpen naar het zwaard omdat ze denken dat Gods koninkrijk met 

kracht moet komen. Jezus stopt het geweld en geneest zelfs de vijand. Tenslotte zien we duisternis in 

menselijke zwakte: terwijl Jezus worstelt in gebed, kunnen zijn discipelen niet eens wakker blijven. 

Uiteindelijk laten ze Hem allemaal in de steek. Het laat zien hoe mensen – ook wij – bijdragen aan de 

duisternis. 

 

2. Hoe Jezus die duisternis ondergaat 

Daartegenover staat hoe Jezus met deze duisternis omgaat. Hij zoekt God in gebed. Hij ziet ook de 

volle diepte van wat komt: de beker van Gods oordeel over de zonde. Daarom is er zo’n intense 

worsteling. Toch blijft Hij gehoorzaam aan de wil van zijn Vader en gaat Hij alleen verder. Juist 

wanneer het lijkt dat de duisternis wint, begint Gods redding: door deze weg naar het kruis draagt 

Jezus de schuld en overwint Hij het kwaad. 

 

3. Wat dat betekent voor ons 

Dat roept ons op tot nederigheid, omdat wij onszelf herkennen in het falen van de anderen. Het 

geeft hoop, omdat het kwaad nooit het laatste woord heeft. Het roept tot navolging, niet door 

macht of geweld maar door liefde en dienst. En het brengt ons bij gebed, want alleen met Gods hulp 

kunnen we standhouden wanneer de duisternis toeslaat.  

Uiteindelijk blijkt: het uur van de duisternis wordt het uur van Gods redding. 



Preekbespreking 

 
Wil je de preek nog naluisteren waar dit de bespreking bij is,  
dan kun je de preek op Youtube terug luisteren (preek 15 maart 2026)  
 
1) reactie’s op de preek  

maak even kort een rondje, waarin iedereen gelegenheid krijgt te reageren op wat in de preek naar 

voren gebracht werd. Wat deed het je? Wat leerde je? 

Lees eventueel eerst samen nog een keer het Bijbelgedeelte: Lucas 22: 39-53 

 

2) Als alles duister is…. 

Zing of luister samen het Taize-lied ‘Als alles duister is’  

In de tekst komt de duisternis uit in 

 * verraad 

 * religie 

 * geweld 

 * menselijke zwakte 

- Welke vorm van duisternis raakt jou het meest? Waarom? 

- Er vaar jij deze wereld als een donkere plek? Waarom wel/ niet? 

- Wat zijn de momenten in deze wereld en in je eigen leven dat de duisternis het voor het zeggen 

leek te krijgen? 

 

3) Jezus alleen het duister in 

In dit gedeelte staat Jezus voortdurend alleen: 

 Hij worstelt in gebed de discipelen slapen 

 Judas verraad Hem, de leiders zijn uit op zijn dood 

 de discipelen grijpen naar geweld, Jezus stopt geweld en geneest 

 uiteindelijk laten al zijn discipelen Hem in de steek 

- Wat betekende dat voor Jezus? 

- Wat betekent dat voor ons?  

- Kun je de slogan “Je bent zondiger dan je ooit kunt geloven en meer geliefd dan je ooit hebt durven 

hopen” hierop toepassen? 

 

4) Wat betekent het voor ons 

- Kun jij je herkennen is Judas, de religieuze leiders of de discipelen? Zo ja, hoe? 

- Waarom kan dit donkere tekstgedeelte ons toch hoop geven in onze duisternis? 

- Jezus stopt het geweld en geneest zelfs een vijand. Wat betekent dat voor hoe wij moeten omgaan 

met conflicten? Kun je een voorbeeld geven? 

- Jezus volgen betekent: 

 a. het gaat je om wat God wil, niet om wat jij wilt 

 b. het gaat om de relatie met Jezus, niet om de religie 

 c. het gaat om dienen, niet om macht en geweld 

Welke concrete stappen zou jij deze week kunnen zetten om Jezus op één of meer van deze punten 

concreet na te volgen?  (Spreek die voornemens uit en bid er samen voor) 


