
 

 
 

Korte samenvatting van de preek 
 

Gods koninkrijk is Gods nieuwe wereld van vrede , recht met God in het middelpunt. Hoe krijg je daar 
deel aan? 
Thema: Binnengaan in het Koninkrijk 
1. …kun je niet zelf 
Nikodemus heeft veel mee. Hij is farizeeër, kent de Bijbel, behoort tot de leiders van het volk en 
heeft grote belangstelling voor Jezus. Hij komt respectvol naar Hem toe en zegt: ‘Wij weten dat U van 
God gekomen bent.’ Je zou denken: deze man is al een heel eind op weg naar Gods Koninkrijk. 
Maar Jezus reageert verrassend scherp: ‘Alleen wie opnieuw geboren wordt, kan het Koninkrijk van 
God zien.’ Nikodemus heeft niet alleen wat extra kennis of verbetering nodig, maar een compleet 
nieuw begin. Dat is een vernederende boodschap voor wie denkt het aardig goed te doen. Maar 
tegelijk is het geweldig hoopvol voor wie van zijn leven een puinhoop heeft gemaakt. Niemand is te 
slecht voor een nieuwe start. Het hangt niet af van wat wij presteren. 
2. … komt van boven 
Jezus spreekt over ‘opnieuw geboren worden’, maar het gebruikte woord betekent ook: van boven 
geboren worden. Het nieuwe leven dat nodig is voor Gods Koninkrijk komt niet uit onszelf, maar van 
God. Jezus spreekt over geboren worden ‘uit water en Geest’. Dat doet denken aan de belofte uit 
Ezechiël: God zal zijn volk reinigen, een nieuw hart geven en zijn Geest in hen leggen. Dat is ook wat 
de doop zichtbaar maakt: wij hebben reiniging en nieuw leven nodig, en die kunnen we onszelf niet 
geven. 
3. …is ongrijpbaar, maar reëel 
Maar hoe weet je dan of Gods Geest in je werkt? Jezus vergelijkt de Geest met de wind. Je kunt de 
wind zelf niet zien of beheersen, maar je merkt wel wat hij doet. Zo kan Gods Geest heel verschillend 
werken: soms plotseling en krachtig, soms bijna ongemerkt en geleidelijk. Maar er komt wel iets in 
beweging: nieuwe liefde, nieuwe verlangens, andere prioriteiten, hoop, groei en het verlangen om 
onder Gods koningschap te leven. 
4… is zien op Jezus 
En als je dat verlangt, maar merkt hoe weinig ervan terechtkomt? Dan zegt Jezus niet: probeer 
harder. Hij wijst naar zichzelf. Zoals Israël in de woestijn alleen maar hoefde te kijken naar de 
verhoogde slang, zo mogen wij kijken naar de verhoogde Mensenzoon. Geloven is: je redding niet bij 
jezelf zoeken, maar bij Jezus. En juist daar begint het wonder van nieuw leven. 
 



Preekbespreking 

 
Wil je de preek nog naluisteren waar dit de bespreking bij is, dan 
kun je de preek hier terug luisteren (preek 4 oktober 2026)  
 
1) reactie’s op de preek  
maak even kort een rondje, waarin iedereen gelegenheid krijgt te reageren op wat in de preek naar 
voren gebracht werd. Wat is je bijgebleven? Wat vond je mooi, verrassend of moeilijk? 
Was er iets waardoor je anders bent gaan denken over wedergeboorte, doop of het Koninkrijk van 
God? 
 
2. ‘Je moet opnieuw geboren worden’ 
Nikodemus heeft veel mee: hij kent de Bijbel, leeft serieus met God en heeft respect voor Jezus. Toch 
zegt Jezus juist tegen hem dat hij opnieuw geboren moet worden. 
Bespreek: 
Waarom zou Jezus dit juist tegen iemand als Nikodemus zeggen? 
In de preek werden twee mensen tegenover elkaar gezet: iemand die denkt al aardig op weg te zijn 
en iemand die beseft dat hij van zijn leven een puinhoop heeft gemaakt. Voor wie is Jezus’ 
boodschap het moeilijkst? Voor wie juist hoopvol? In wie herken jij je het meest 
 
3. Bijbelstusie Ezechiël  
Lees Ezechiël 36:22-27 en Johannes 3:5 
De profetie van Ezechiël gaat over Gods beloften voor de vernieuwing van het verbond na de 
ballingschap. 
Bespreek:  
- Is de uitspraak van Jezus een verwijzing naar deze profetie van Ezechiël? 
- Welke beloften staan er in deze profetie? Hoe pas je die beloften toe op jouw leven? 
- Hoe is de link tussen deze profetie en de doop? 
 
4. De Geest is als de wind 
De Geest is als de wind: mysterieus, zeer gevarieerd, te herkennen in de effecten. 
-  Kun je iets herkennen van verschillende manieren waarop mensen tot geloof komen: plotseling of 
juist heel geleidelijk? 
- In de preek worden voorbeelden genoemd van het effect van het werk van de Geest en het nieuwe 
leven. Wissel met elkaar uit wat je daarvan merkt in je eigen leven? Kun je ook sprekende 
voorbeelden uit het leven van anderen noemen? 
- Waar verlang je zelf naar meer verandering? 
 
5. Wat moet ík dan doen? 
Als wedergeboorte Gods werk is, zou je kunnen denken: dan kan ik dus alleen maar afwachten. Maar 
Jezus wijst Nikodemus uiteindelijk naar zichzelf: zoals Israël naar de verhoogde slang keek, zo mogen 
wij zien op de Mensenzoon en geloven. 
- Wat betekent ‘zien op Jezus’ concreet? 
- Kun je tegelijk zeggen: ‘God moet het doen’ én: ‘ik word geroepen om te geloven’? Hoe verhouden 
die twee zich volgens jou tot elkaar? 
- Wat helpt jou om je vertrouwen niet op jezelf, maar op Jezus te stellen? 
 
6. Tot slot 
Neem een moment stilte. Denk voor jezelf na over deze zin: 
Waar zou ik willen dat Gods nieuwe wereld meer mijn leven binnenkomt? 
Deel wat je wilt delen en sluit af door samen te bidden  om het vernieuwende werk van de Geest. 


